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マイクについて
注意

・極⼒、ノートパソコンやディスクトップPCモニタ等の内蔵マイクを使⽤しないでください。
・院内アナウンス等の他の⾳が⼊らない環境での録⾳をお願いします

推奨マイク
■ヘッドセット ■USB型コンデンサマイク



マイクの⾳声確認
・スタートボタンの右で「サウンドの設定」と⼊⼒してサウンド設定をクリックしてください。
・「⼊⼒」の「マイクテスト」で⾳が認識していることを確認してください

クリック

ここでマイクデバイス
を選択する

ここでマイク動作を確認

Windows 10



マイクの⾳声確認１
・「システム環境設定」で「サウンド」をクリックします
・「⼊⼒」を選択します

Mac OS

デバイスを確認

⼊⼒レベルを確認



マイクの⾳声確認２
・「システム環境設定」で「セキュリティとプライバシー」をクリックします
・「プライバシー」→「マイク」を選択します
・PowerPointに☑が⼊っているのを確認します

Mac OS

PowerPointに☑が
⼊っているか確認

マイクを選択



PowerPointデータについて

注意
・全てのスライドが動画変換時に組み込まれるため使⽤しないスライドは削除してください
・作成した動画は、⼀度ご⾃⾝で再⽣確認してください

バージョン
Windows ： PowerPoint2013,2016,2019,Office365
Mac OS ： PowerPoint fro Mac 2016,2019,Offce365



PowerPoint
での⾳声データ作成⽅法

PowerPoint 2019,Office365



①スライショー
を選択

②スライドショー
の記録を選択

③先頭から記録
をクリック

④【記録】をクリック



ここで⼀時停⽌
が可能

停⽌をクリックするとそこ
まで記録されます ここで次のスライドに移動

できます

注意
以下の最後のスライドにきたら【停⽌】をクリック
してください

ここをクリックしないでく
ださい。



MP4形式への変換

②エクスポートを選択

①ファイルをクリック

③ビデオの作成を選択

④フルHDを選択
⑤「記録されたタイミングとナ
レーションを使⽤する」を選択

⑥「ビデオの作成」をクリック ⑦ここは[MPEG-4ビデオ]を選択 注意
ビデオの変換時間はプレゼン時間と
ほぼ同じです


